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Mirna Pec, 27. 8. 2018
Brezmesna prehrana
Spostovani starsi!

Temelj zdravega prehranjevanja za otroke in mladostnike je pestra, kakovostna in raznolika prehrana, ki je dobra
popotnica za nadaljnje Zivljenje.

Zagotovo Solska prehrana ni po okusu prav vseh otrok in mladostnikov, ker je v vedjih skupnostih mnogo tezje
ustrezno prehraniti posameznega otroka kot v druzZini in so lahko le v omejenem obsegu upostevane Zelje
posameznikov. Osnovna Sola Toneta Pavcka se trudi zagotavljati pestro mesSano prehrano v enem meniju za vse
vklju€ene otroke (ob ustreznem nacrtovanju in sestavi) in v posStev lahko obcasno pride tudi brezmesni jedilnik glede
na Zelje in prepri¢anje posameznikov.

Glede na to, da ste v anketi o zadovoljstvu Solske prehrane izrazili Zeljo po brezmesni prehrani, smo se odlocili, da
ucencem nudimo brezmesno dopoldansko malico. V brezmesnih jedilnikih bomo meso in mesne izdelke zamenjali z
enakovrednimi enotami mlecnih izdelkov, jajc in strocnic.

Prosimo, da podpisano soglasje oddate organizatorici Solske prehrane ali v tajnistvu Sole.

Ravnatelj
Danijel Brezovar

SOGLASIJE
Podpisana/podpisani dovoljujem,
(starsi/zakoniti zastopnik otroka)
da moj otrok , rojen ,
(ime in priimek) (datum rojstva)
ki v Solskem letu 2018/2019 obiskuje . razred Osnovne Sole Toneta Pavcka, v Soli uZiva brezmesno prehrano.

Kraj in datum: Podpis starSev oz. zakonitega zastopnika:







