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Jedilnik 19. 4. 2021-23. 4. 2021  ALERGENI 

 
MALICA gluten (pšenica), 

mleko, jajca Jabolčni burek, čaj divja češnja. 

ponedeljek KOSILO 
gluten (pšenica), jajca, 

mleko, listna zelena 19. 4. Kostna juha z ribano kašo, pečen sir na žaru, polnozrnati kuskus, sotirana zelenjava 

(bučke, korenje, paprika, cvetača), solata. 

 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica), mleko 

Biga, mandarina. 

 
MALICA gluten (pšenica, oves), 

mleko Ovseni kruh, čokoladni namaz, čaj vitamalina, hruška. 

torek KOSILO gluten (pšenica, pira), 

mleko, jajca, oreščki 

(lešniki), listna zelena 20. 4. Ričet z junčjim mesom, pirin kruh, biskvit s čokolado in lešniki. 

 
POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica, rž), 

mleko Ržena žemlja, probiotični navadni jogurt. 

 

MALICA gluten (pšenica), riba, 

mleko 
Graham kruh, smetanov namaz s skušo in koruzo, bezgov čaj.    jabolko  

sreda KOSILO gluten (pšenica), jajca, 

listna zelena 21. 4. Špargljeva juha, puranje rezine v sladko kisli omaki, vodni vlivanci, solata. 

 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Koruzna štručka, pomaranča. 

 
MALICA 

mleko 
Mlečni riž na domačem mleku, banana. 

četrtek KOSILO gluten (pšenica), 

mleko, jajca, listna 

zelena 
22. 4. Goveja juha z rezanci in korenjem, kuhana eko govedina, sladko zelje v omaki, slan 

krompir, solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

gluten (pšenica, oves) 
Ekološko ovseno pecivo, jabolko. 

 
MALICA gluten (pšenica, pira), 

mleko Ekološki pirin kruh, domači mesno-zelenjavni namaz, 100 % jabolčni sok. 

petek KOSILO gluten (pšenica), jajca, 

mleko, listna zelena 23. 4. Korenčkova juha s kvinojo, kunec v omaki z grahom, domači zdrobovi cmoki, solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

gluten (pšenica), mleko 
Črna bombetka, topljeni sir. 

Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. 

 

Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in učencem prijazna živila in da obroki vsebujejo čim več lokalno pridelanih živil.  

V primeru, nepredvidljivih dogodkov in/ali da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Sestavila Lea Gešman 

 


