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Jedilnik 15. 1. 2024 – 19. 1. 2024  ALERGENI 

 
MALICA 

gluten (pšenica) 
Ajdov kruh, maslo, lokalna marmelada, mandarina, otroški čaj. 

ponedeljek KOSILO gluten (pšenica), jajca, 

mleko, soja, listna 

zelena 
15. 1. Milijon juha, kremna špinača, pire krompir, sojin polpet, domača manj sladka 

limonada. 

 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Črni kruh, tuna, rezine paprike. 

 
MALICA 

gluten (pšenica), mleko 
Polbeli kruh, topljeni sir, kisle kumarice, mini orehov štrukeljček, čaj vitamalina. 

torek KOSILO gluten (pšenica), 

mleko, jajca, listna 

zelena 
16. 1. Ohrovtova juha z rinčicami, goveji ekološki zrezek v naravni omaki, domači kruhov 

cmok, mešana solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

mleko 
Koruzni kosmiči, mleko. 

 

MALICA 
gluten (pšenica, oves), 

mleko Ovsena štručka (prerezana), pariška salama, rezina sira, bezgov čaj. list zelene 

solate  

sreda KOSILO gluten (pšenica, pira, 

rž, oves, ječmen), 

jajca, mleko, listna 

zelena 

17. 1. Jota s svinjskim mesom, fižolom, korenjem, krompirjem in lokalno repo, polnozrnati 

hlebec, biskvit s sadjem. 

 

POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica), 

sezam Grisini s sezamom, domači jabolčni kompot s koščki sadja. 

 
MALICA gluten (pšenica, pira), 

mleko Kraljeva fit štručka, lokalni vaniljev jogurt, lokalno jabolko. 

četrtek KOSILO 
gluten (pšenica), ribe, 

mleko, listna zelena 18. 1. Brokolijeva kremna juha, pečen file kapskega osliča v koruznem ovoju, krompir v 

kosih, zelenjava v prikuhi (korenje, grah in cvetača), mešana solata. 

 

POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica), 

mleko, oreščki Pisani kruh, domači medeni namaz, oreščki. 

 
MALICA 

mleko 
Mlečni riž, cimetov posip, banana. 

petek KOSILO 
gluten (pšenica), jajca, 

listna zelena 19. 1. Zeljna juha z ribano kašo, pečena piščančja krača v lastnem soku, rizi bizi, mešana 

solata. 

 
POPOLDANSKA MALICA 

gluten (pšenica) 
Slanik, pomaranča. 

Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. 

 

Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in učencem prijazna živila in da obroki vsebujejo čim več lokalno pridelanih živil.  

V primeru, nepredvidljivih dogodkov in/ali da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Sestavila Lea Gešman 
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